
 

- Programm Herbst/Winter 2026 -

Anmeldungen sind möglich bei der Ladies Night oder ab dem 10. Juli, 08 Uhr.

09. Juli 2026
19 Uhr
Unicat

Aus Cocktailabend wird Ladies Night im Unicat! Das diesjährige
Motto lautet „Pretty in Pink“. Lasst uns wieder zusammen einen 
schönen Abend verbringen, tanzen und feiern!
Anmeldungen bei Mandy unter 0170-5746772 oder bei der Abfrage 
in unserer Whatsapp-Gruppe.

18. August 2026
14 + 19 Uhr
Kino Weilmünster

Der Bezirkverein Weilburg lädt zum Landfrauenkino nach 
Weilmünster ein. Es wird je eine Vorstellung am Nachmittag und am
Abend geben, weitere Infos folgen.
Anmeldungen bei Pia unter 0177-6348503.

05. September 2026
19:00 Uhr
König-Konrad-Halle

Lesung mit Tim Frühling. Der bekannte Radio- und 
Fernsehmoderator kommt nach Villmar und liest aus seinem 
neuesten Buch. Der Eintritt kostet 5 Euro, ein Freigetränk ist im 
Preis enthalten. Karten gibt es an der Ladies Night, sowie danach 
bei Pia, Lisa und Mandy.

21. Oktober 2026
15 + 19 Uhr
Feuerwehr

Koch-Vortrag mit Pia Keßler; es gibt zwei Termine (Nachmittag 
und Abend). Das Thema des Vortrags lautet: „Nährstoffe, die auf 
der Zunge tanzen“.
Anmeldung und Anzahlung von 5 Euro bei Sabine K. unter
01522-7280968, Falkenweg 25.

24. Oktober 2026
König-Konrad-Halle

Seniorentag der Gemeinde Villmar. Wir freuen uns wieder sehr 
über eure Mithilfe beim Dekorieren und Eindecken am 23. Oktober 
um 19 Uhr und bei der Ausgabe von Kaffee und Kuchen am 25. 
Oktober ab 13 Uhr.
Anmeldungen fürs Mithelfen fragen wir in der Whatsapp-Gruppe ab.

02. November 2026
19 Uhr
König-Konrad-Halle

Vortrag mit Dr. Thomas Berger zum Thema „Schmerz verstehen – 
Moderne Wege der Schmerztherapie“. Wir erfahren, wie 
Schmerzen entstehen, welche Rolle das Gehirn dabei spielt und 
welche modernen Therapieformen zur Verfügung stehen – von 
Medikamenten über Akupunktur bis hin zu physiotherapeutischen 
und psychologischen Ansätzen.
Anmeldung bei Maike unter 0170-3136566.



 

12. November 2026
19:30 Uhr
Birkenstraße 8

Jin Shin Jyutsu-Kurs mit Gabi Schäfer. Die drei Abende stehen 
unter dem Motto „Abwehrkräfte stärken – Mit Jin Shin Jyutsu 
gesund durch den Winter“. Weitere Termine am 19.11.26 und 
26.11.26. Kosten: 36 Euro.
Mitzubringen sind Matte, Decke und Kissen. Anmeldung und 
Bezahlung bei Gabi Schäfer unter 06482-1557.

23. November 2026
15 + 19 Uhr
König-Konrad-Halle

Adventsfloristik mit Pia. Die Plätze sind begrenzt. Anmeldung und
Anzahlung von 15 Euro bei Pia, 0177-6348503, Weyandstraße 18.

03. Dezember 2026
09:00 Uhr
Abfahrt Rathaus

Weihnachtsfahrt nach Cochem. Wir besichtigen gemeinsam den 
Bundesbankbunker, danach gehts auf den Weihnachtsmarkt – den 
„Sternzauber“ – und wir haben Zeit zur freien Verfügung. 
Anmeldung und Anzahlung von 20 Euro bei Pia, 0177-6348503, 
Weyandstraße 18.

04. Febraur 2027
15:11 + 19:11 Uhr
König-Konrad-Halle

Wir feiern Landfrauenfasching! Um 15:11 Uhr geht es los mit 
einem fröhlichen und geselligen Kreppelkaffee. Kosten: 5 Euro für 
Kaffee und Kreppel. Bitte bringt euer Gedeck mit.
Ab 19:11 Uhr drehen wir die Musik etwas lauter und feiern eine 
schöne Altweiberparty. Zieht euch was Lustiges an und feiert mit 
uns! Anmeldung mit Bezahlung für den Kreppelkaffee bei Sabine B.
unter 01512-0752319, Weyandstraße 27A.

22. Februar 2027
19 Uhr
König-Konrad-Halle

Jahreshauptversammlung in der König-Konrad-Halle. Wegen 
akustischer Schwierigkeiten bei den letzten Versammlungen gehen 
wir diesmal in den Kleinen Saal und organisieren ein Mikrofon.
Anmeldungen bei Lisa unter 0176-32954999.

Die Seniorinnen treffen sich jeden 1. Donnerstag im Monat um 17 Uhr im Restaurant „Der 
Grieche“.

Bitte beachtet:
Wie wir euch bei der letzten Jahreshauptversammlung mitgeteilt haben, erhöht sich der

Mitgliedsbeitrag ab dem 01.01.2027 auf 27€ pro Jahr.

Es grüßt euch ♥-lich
euer Vorstand

Maike Ackermann, Eva Baier, Sabine Behrla, Nadine Dill, Lisa Geßner, Pia Höck,
Denise Kaulakis, Kerstin Krampecki, Sabine Kremer, Mandy Otto, Su-Anne Stockmann


